
Режим занятий на 2025 -2026 учебный год
МБДОУ детский сад № 154 “Лебедушка” г. Брянск

ГРУППЫ ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА
Группа «Вини -
Пух»
I младшая
Гарбузова Н.И.

8.50-9.20 – ознакомление с
окружающим
8.50 – 9.00 – 1 подгруппа
9.10 – 9.20- 2 подгруппа
2 половина дня
15.35 –16.05
физкультура
15.35 – 15.45 – 1 подгруппа
15.55 – 16.05 – 2подгруппа.

8.45 – 8.55 музыка
2 половина дня
15.35 –16.05 лепка
15.35 – 15.45 – 1 подгруппа
15.55 – 16.05 – 2 подгруппа

8.50-9.20 развитие речи
8.50 – 9.00 – 1 подгруппа
9.10 – 9.20- 2 подгруппа
2 половина дня
15.35 –16.05 конструирование
15.35– 15.45 - 1 подгруппа
15.45 – 16.05 - 2 подгруппа

8.50-9.20 рисование
8.50 – 9.00 – 1 подгруппа
9.10 – 9.20- 2 подгруппа
2 половина дня
15.35 –16.05 физкультура
15.35 – 15.45 - 1 подгруппа
15.55 – 16.05 - 2 подгруппа

8.45 – 8.55 музыка
2 половина дня
15.35 –16.05 развитие речи
15.35 – 15.45 – 1 подгруппа
15.55 – 16.05 – 2 подгруппа

Группа «Колобок»
II младшая
Сущая Е.Н.
Нарскина Е.Н.

9.00 - 9.15 физкультура
9.25 –9.40 ознакомление с
окружающим
2 половина дня
конструирование
(совместная деятельность
педагога с детьми)

9.00 –9.15 музыка
9.25 – 9.40 лепка/аппликация
11.30 – 12.00 бассейн

9.00 – 9.15 ФЭМП
9.25 – 9.40 физкультура

9.00 – 9.30 бассейн
(совместная деятельность
педагога с детьми)
9.40 - 9.55 развитие речи

9.00 –9.15 музыка
9.25– 9.40 рисование

Группа
«Семицветик»
средняя
Кошечко Е.А.
Лагутенко О.Л.

9.00 – 9.40 бассейн
9.50– 10.10 ознакомление с
окружающим
2 половина дня
конструирование
(совместная деятельность
педагога с детьми)

9.00 –9.20 ФЭМП
9.30 – 9.50 музыка

9.00 - 9.20 физкультура
9.30 – 9.50 лепка/аппликация

9.00 – 9.20 развитие речи
9.45 – 10.25 бассейн

2 половина дня
15.40 – 16.05 музыка

9.00- 9.20 рисование
9.30 – 9.50 физкультура

Группа «Красная
Шапочка»
средняя
Тимонина Г.А.
Зайцева И.А.

9.00 –9.20 ознакомление с
окружающим
9.30– 9.50 физкультура

9.00 – 9.40 бассейн
9.50–10.10 развитие речи
2 пол. дня
конструирование
(совместная деятельность
педагога с детьми)

9.00 – 9.20 ФЭМП
9.25 – 9.45 музыка

9.00– 9.20 физкультура
9.30 – 9.50 -лепка/аппликация

9.00 – 9.40 бассейн
9.50 10-.10 рисование
15.40 –16.00 музыка

Группа
«Колокольчик»
старшая
Панина Э.В.

9.00 – 9.25 музыка
9.35 – 10.00 ознакомление с
окружающим
2 половина дня

9.00 – 9.25 ФЭМП
9.35 -10.00 физкультура
2 половина дня
15.40 –16.05 лепка /

9.00 – 9.50 – бассейн
10.00 – 10.25 Грамота

2 пол. дня

9.00– 9.25 музыка

9.35- 10.00 развитие речи

9.00 - 9.25 рисование
9.45 – 10.35 – бассейн
2 половина дня
15.40– 16.05 физкультура



Ляшкова Т.Н. Совместная деятельность
воспитателя с детьми
Основы финансовой
культуры

аппликация 15.40 - 16.05 рисование 2 половина дня
15.40 – 16.05 конструирование

Группа
«Золотая рыбка»
Старшая
.Лаврецкая О.А.

9.00 – 9.25 ознакомление с
окружающим
9.35 – 10.00 лепка /
аппликация
2 половина дня
Совместная деятельность
воспитателя с детьми
Основы финансовой
культуры

9.00 – 9.25 ФЭМП
9.45– 10.35 бассейн

2 половина дня
15.40– 16.05 физкультура

9.00– 9.25 музыка
9.35 – 10.00 грамота

2 половина дня
15.40 – 16.05- рисование

9.00 –9.25 развитие речи
9.35– 10.00 физкультура

2 половина дня
15.40 -16.05 конструирование

9.00 – 9.25 рисование
9.35 – 10.00 музыка

11.45 – 12.35 – бассейн

Группа
«Мишутка»
Старшая
Компенсир. напр
Недбаевская Н.П.
Бортулева Н.А.

9.00 – 9.25 – коррекция ОНР
9.35 – 10.00 - ознакомление с
окружающим
15.40 – 16.05 физкультура

8.00– 8.25 бассейн
9.00– 9.25– лепка/аппликация
9.00 – 9.25 коррекция ОНР
(со 2 полугодия)
12.00 – 12.25 музыка
2 половина дня
15.40 – 16.05 –
лепка/аппликация (со 2
полугодия)

9.00 - 9.25 ФЭМП
12.00 - 12.25 физкультура
2 половина дня
15.40- 16.05 рисование

8.00– 8.25 бассейн
9. 00 - 9.25 коррекция ОНР
12.00 – 12.25 музыка
2 половина дня
15.40– 16.05 конструирование

9. 00 - 9.25 развитие речи
9.35 -10.0 - рисование
2 половина дня
Совместная деятельность
воспитателя с детьми
Основы финансовой культуры

Группа
“Капелька"
подготовительная
Компенсир. напр
Цыганкова Е.Н.

9.00 – 9.30 коррекция ОНР
9.40 – 10.10 музыка
9.40 – 10.10 ознакомление с
окружающим
15.40-16.10 -
лепка/аппликация
(Совместная деятельность
педагога с детьми)

9.00. – 9.30 коррекция ОНР
9.40 –10.10 ФЭМП
12.00 – 12.30 физкультура
2 половина дня
15.40- 16.10 конструирование
(Совместная деятельность
педагога с детьми)

8.00 –8.30 бассейн
(Совместная деятельность
педагога с детьми)
9.00 – 9.30 развитие речи
12.00 – 12.30 музыка
2 половина дня
Совместная деятельность
воспитателя с детьми
15.45– 16.15 рисование

9.00 – 9.30 коррекция ОНР
9.40 –10.10 - ФЭМП
10.20 – 10.50 физкультура

8.00 – 8.30 бассейн
9.00 –9.30 коррекция ОНР
9.40 – 10.10 рисование
2 половина дня
Совместная деятельность
воспитателя с детьми
Основы финансовой культуры

Группа
«Радуга»
подготовительная к
школе
Чубарова М.В.
Романюк О.М.

7.50 – 8.50 бассейн
9.00 – 9.30 ознакомление
с окружающим
10.20 – 10.50 музыка

9.00 – 9.30 ФЭМП
9.40 – 10.10 лепка /
аппликация
10.20 – 10.50 физкультура

9.00 - 9.30 грамота
9.40 – 10.10 рисование
10.20 – 10.50 музыка

9.00 – 9.30 ФЭМП
9.40 – 10.10
Конструирование
11.45 – 12.45 – бассейн

9.00 –9.30 развитие речи/
9.40 – 10.10 рисование
10.20 – 10-.50 физкультура
2 половина дня
Совместная деятельность
воспитателя с детьми
Основы финансовой культуры
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